法鼓文理學院體育活動安全注意要點   
98年9月30日98學年度第2次教務與研究發展會議通過
中華民國104年5月6日103學年度第5次教研會議修正通過
中華民國106年3月29日105學年度第2次通識會議修正通過
中華民國106年4月12日105學年度第4次教研會議修正通過
一、本校為維護學生參加體育活動之安全，防止運動意外事件，依教育部頒發之「各級學校體育實施辦法」與「加強校園運動安全注意要點」，訂定此要點。
二、學校應指定專人負責各種體育設備管理與維護。管理人員應定期實施體育設備檢查、保養、維護並予記錄。
三、校園體育設備應標示明顯之安全注意事項或使用須知，遇有損壞應立即公開禁止使用及設置警告標誌，定盡速維修。
四、學校主管應督導相關人員維護體育設備，並查閱其紀錄。
五、體育教師、教練及有關人員於授課前或活動前應檢視體育設備，解說正確使用，並隨時掌握學生動態，注意學生身心狀況，如發生意外時，應依「運動意外傷害處理程序」緊急處理並予以記錄。
六、本校學生健康檢查結果，對於患有特殊疾病，不適激烈運動之學生，應由專責單位登記造冊，並知會相關教師及人員。
七、一至二年級學生，除特殊原因，於檢具相關證明，經簽報核准免修或停修體育課程外，每學期均必修體育。

如因修讀體育成績不及格須重修者，得於次學期重修，每學期以重修一門為
限。
八、體育教師應於第一堂課對學生做「身體活動健康情況調查表」調查，應注意上課時之運動強度是否所有學生皆能勝任，注意學生運動時之氣喘、臉色蒼白等不尋常反應，避免運動傷害之發生。

九、學校舉辦運動賽會時，應規劃醫護措施，必要時須備有醫師、護士、運動傷害防護員及救護車，並辦理保險。對於不適激烈運動之學生，應嚴禁參加比賽。
十、學校定期辦理運動傷害防護研習，並指導學生緊急處理及預防運動傷害。
十一、學校發生重大運動意外事件時，應將處理情形報主管教育行政機關，必要時，追究相關人員疏失之責任。
十二、本要點經教研會議通過，陳請校長公布實施，修正時亦同。
運動意外傷害處理建議程序
狀況一：
確認傷者之反應( 意識不清楚( 大聲呼救( 勿移動傷者，確認傷者是否休克或停止呼吸、頸椎是否骨折( 若發生休克或呼吸停止( 立即進行CPR程序( 儘速送醫。
狀況二：
確認傷者之反應( 意識清楚( 勿移動傷者，詢問並確認傷者受傷情形( 若發生骨折或嚴重傷害，則儘速送醫。
狀況三：
確認傷者之反應( 意識清楚( 勿移動傷者，詢問並確認傷者受傷情形( 若為嚴重之扭傷內出血，則先進行PRICE處理程序( 儘速送醫。
狀況四：
確認傷者之反應( 意識清楚( 勿移動傷者，詢問並確認傷者受傷情形( 若僅為輕度扭傷內出血，則進行PRICE之程序。（PRICE為保護、休息、冰敷、加壓、抬高）

緊急聯絡電話：
  法鼓文理學院總機：02-2498-0707
保健室分機：5124
教務組分機：5211
校安中心校內分機：5440、6410
保全24小時專線 0963-119-276

警察單位：119；110
臺大醫院金山分院：02-2498-9898

緊急電話報告詞：
我是法鼓文理學院（職稱和姓名），本校（那一個運動場地）發生意外傷害，有（幾位）學生受傷，現在傷勢（如何），意識（是否清醒，有否骨折），我們已做了（何種）處理，請派救護車前來，我們的地址是：新北市金山區法鼓路700號，我們的聯絡電話是：02-2498-0707，謝謝您。
附件二
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