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首先，要感謝張老師分享了關於種茶的剖析面，有很多的與佛法相結合的關聯

性。也是生活環保進而與內外在連結，原來科學與佛學竟然可以結合，老師以「整

體論／緣起論」的觀點來詮釋農業！而年紀輕輕不到三十歲，經過嚴謹科學訓練

的他，深耕過土壤學，再加上從學生時代起便研讀佛學，融會貫通之後，提出一

套解釋自然界物質與能量流轉的理論架構，為人類的農耕行為提供更宏觀的看待

角度。深深地讓我覺得這就是心靈環保的跨領域出發。 

 

 

而在老師提到自然界可區分為「氣」和「地」，就是大氣環境和物質環境。讓我

覺得原來我們無時無刻，都與環境整個世界有關聯，也是佛家說的，因緣果。在

整個循環的流動，可分為能量流和物質流。太陽光照下，植物行光合作用，將太

陽能固定，並像幫浦一樣汲取土壤中的養分，讓能量和物質進入整個生命系統。 

植物擔任生產者的角色，而依賴植物而生存的動物，就是消費者。從初級消費者

往上到高級消費者，一級一級開始能量流和物質流的傳遞和消耗。土壤當中還有

分解者，例如細菌，將死亡的植物和動物分解，讓能量和物質回到土壤，再進入

下一個循環，也是生命的起滅和無常，讓我更加珍惜生命和環境。 

 

在聽到老師淺顯表述，佛法的用語，就是『緣起緣滅』，當所有條件加在一起，

現象就呈現；條件抽離，現象就不穩定。佛陀這樣描述生命的崩解與新生，如果

真的了解佛，就會發現佛是最科學的。」這是讓我最震撼的一句話，佛法是最理

性最宏觀的，也是讓我們自己看見自己與外在環境的美好。 

 

在聽完張老師論述，覺得生命是物質所組合而成，唯有珍惜當下自性本空，唯有

放下才會真正的快樂和擁有，光明與希望隨處可見。 

 


