
法鼓文理學院【社區實踐】規劃書 

一、教學目標 

本微學程以社區實踐建設人間淨土為主軸，藉著教授社區發展與佛學淨土 

的核心理念與社區創新策略，引導同學認識並反思不同社區創新實踐技

巧與模 式，以利未來發掘社區重要議題及發展社區實踐規劃。 

有鑒於國際社會將社區實踐定位為是解決社會問題的重要手段；因此，世 

界各國面對「當代人應如何追尋有品質的生活？」、「如何安頓與照護

高齡者的身心？」、及「現今環境的發展應如何才能永續？」等重大社

會問題時，無不積 極地從社區實踐的視角尋求解方。但是，要能以社

區為軸心籌謀社會問題的解 

決方案，我們必須具備辨識社區居民對生活品質想像和需求，以及熟稔社區再 

造發展脈絡及實踐模式等能力。此外，本微學程將佛學的淨土概念含納至社區 

實踐微學程的課程模組中，讓修課同學可試著從佛學淨土精神內涵理解、

整合 各種不同的社區實踐問題與行動。 

本學程課程內容包含：（一）了解佛學淨土的內涵、（二）了解社區發展的 

發展脈絡與新興社區實踐案例、（三）反思當代人生活方式與實踐樂活生

活的方 法、（四）了解國際里山倡議與環境永續發展的趨勢。 

二、課程規劃 

課程名稱 學分 開課單位 
授課 

教師 
課程時間 

開課週期 

(最近兩次開課) 

社區再造創新實踐 3 
社會企業與創新碩

士學位學程 
葉玲玲 

星期二 

(09:10-12:00) 

每年上學期 

112上、113 上 

樂活社區與生活 3 
社會企業與創新碩

士學位學程 
李婷潔 

星期一 

(09:10-12:00) 

每年下學期 

112下、113 下 

里山倡議與永續農村 3 
社會企業與創新碩

士學位學程 
黃信勳 

星期三 

(09:10-12:00) 

每年上學期 

112上、113 上 

中國淨土專題 3 佛教學系 曾堯民 
星期四 

(13:10-16:00) 

每年上學期 

112上、114上 

多元學習與田野實作 3 
社會企業與創新碩

士學位學程 
黃信勳 預計 114-2 113-1新增課程 

學程學分總數 15 學程需修習學分數 9 

 


